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Echelle de Norton (évaluation du risque d’escarres)

Présence d’escarres au début de la prise en charge : 	 	 OUI	 	 NON 

Les résultats de ces évaluations sont à reporter sur le Diagramme de Soins Infirmiers.

Etat général Etat mental Activité / autonomie Mobilité / alité Incontinence * Total

Bon 4 Bon 4 Sans aide 4 Totale 4 Aucune 4 Score > 14
Sans risqueMoyen 3 Apathique 3 Avec aide 3 Diminuée 3 Parfois 3

Mauvais 2 Confus 2 Assis 2 Très limité 2 Urinaire 2 Score < 14
RisqueTrès mauvais 1 Inconscient 1 Totalement alité 1 Immobile 1 Urinaire et fécale 1

Additionner 
les chiffres

+ + + + =

*	 Un patient sondé n’est pas considéré comme incontinent. 
	 Compter 3 pour un patient porteur d’un étui pénien, en l’absence d’incontinence fécale.


