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Conflits d’intérêt : aucun
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Définition des Soins Oncologiques de Support (SOS)

• Ensemble des soins et soutiens nécessaires tout au long de la maladie, 

conjointement aux traitements anti-cancéreux spécifiques lorsqu’il y en a

- Prise en charge des besoins des patients et de leur entourage

- A toutes les phases de la maladie (pendant / à distance des traitements)

- Inclusion du champ de la guérison (+/- séquelles) et des soins palliatifs

→ Globalité et continuité des soins

• ≠ nouvelle spécialité mais organisation coordonnée de différentes compétences

- Pluridisciplinarité 

- Coordination 

→ Intra-hospitalière (RCP)

→ Liens avec d’autres professionnels : libéraux, réseaux, HAD, SSIAD …

• Inspirée de la définition du ‘supportive care’ donnée en 1990 : ‘the total medical, 

nursing and psychosocial help, which the patients need besides the specific 

treatment’

[Krakowski et col, 

2004]
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Contexte général et étapes-clés
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Evolution de l’organisation pour l’accès aux soins de support (1)
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Evolution de l’organisation pour l’accès aux soins de support (2)
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Evolution vers un ‘panier-référentiel ’ de soins de support 

Socle DE BASE

(N = 4)

1. Prise en charge de la douleur

2. Prise en charge diététique et nutritionnelle

3. Prise en charge psychologique

4. Prise en charge sociale, familiale et professionnelle

Soins de support 

COMPLEMENTAIRES

(N = 5)

1. Activité physique

2. Conseils d’hygiène de vie

3. Soutien psychologique des proches et des aidants 

4. Soutien à la mise en œuvre de la préservation de la fertilité

5. Prise en charge des troubles de la sexualité

Techniques 

PARTICULIERES 

d’ANALGESIE (N = 2)

1. Hypnoanalgésie

2. Analgésie intrathécale

S
O

IN
S

 P
A

L
L

IA
T

IF
S



Forum régional de l’infirmière libérale en PACA - 5ème édition 20 mars 2018 - Marseille

Outils d’aide à la pratique 
des professionnels de santé

(ex : IDEL)
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Référentiels Inter-Régionaux en Soins Oncologiques de Support

• Documents d’aide à la prise en charge

• Objectif : harmonisation des pratiques 

• Elaboration / actualisation : 

Groupe de Travail interdisciplinaire plurirégional

• Sources validées

• Soumission à la relecture des professionnels

(ex : via les URPS IDE, selon thématiques) 

• Validation en Journées des Référentiels SOS

→ Prochaines J2R : mi-décembre 2018, région Centre

www.oncopaca.org & www.proinfoscancer.org

www.afsos.org

http://www.oncopaca.org/
http://www.proinfoscancer.org/
http://www.afsos.org/


Forum régional de l’infirmière libérale en PACA - 5ème édition 20 mars 2018 - Marseille

& partenaires

Offre de soins en Paca et Corse : les SOS du ‘panier-référentiel’

Instructions SOS et AJA, 2017 : RRC►contribuer à rendre l’offre en SOS plus lisible pour faciliter les parcours des 

patients entre la ville et l’hôpital, y compris pour les Adolescents et Jeunes Adultes

www.oncopaca.org

www.proinfoscancer.org

http://www.oncopaca.org/
http://www.proinfoscancer.org/
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& partenaires

Répertoire Régional 

Soins de Support

A venir en 2018

Vers un répertoire régional des SOS du ‘panier-référentiel’

Instructions AJA* 2016 et SOS 2017 : RRC ►contribuer à rendre l’offre en SOS plus lisible pour faciliter les 

parcours des patients entre la ville et l’hôpital, y compris pour les Adolescents et Jeunes Adultes

www.oncopaca.org

www.proinfoscancer.org* AJA : Adolescents et Jeunes Adultes

http://www.oncopaca.org/
http://www.proinfoscancer.org/
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Outils pratiques sur les SOS 
- Exemple : prise en charge des effets indésirables des traitements anti-cancéreux -

Plan cancer 3 : ► Accompagner les professionnels en ville et à l’hôpital dans l’utilisation des chimiothérapies orales 

► Rendre accessible aux malades et proches une information adaptée

www.proinfoscancer.org

http://www.proinfoscancer.org/
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3e Congrès Paca-Corse des Soins de Support en Cancérologie

& partenairesInstruction SOS 2017 : RRC►développer [à l’attention des professionnels libéraux] des actions de formation et information 

www.oncopaca.org

www.proinfoscancer.org

Participation 

des URPS  

IDE de Paca 

& Corse

http://www.oncopaca.org/
http://www.proinfoscancer.org/

