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PLACE DES THÉRAPIES ORALES 

◦ Emergence en cancérologie ces 20 dernières années

◦ Prise en charge thérapeutique par voie orale possible 
pour toute tumeur solide
 25% des traitements aujourd'hui

 50% en 2020

◦ Prise en charge thérapeutique de la maladie au 
domicile des patients 

◦ Un exemple de terrain à l’ISC : 

◦ + 10 % 2015 - 2016; = 15% 2016 - 2017

◦ > 100 primo consultations instaurées /mois
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THÉRAPIE ORALE ?

Zone de texte

Zone de texte

Complexité des voies de signalisation 
Le plus souvent une thérapie ciblée 
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THÉRAPIE ORALE ?

Zone de texte

Notion de « classe thérapeutique » 

• Anti EGFR, voie PI3K/AKT/mTOR, ciblage de BRAF, 
thérapeutiques anti-angiogéniques… : classement par 
la cible "principale" 
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THÉRAPIE ORALE 

◦ Classe des ITK : les NIB

◦ Classe des IMIDs : les IDE

◦ Hormonothérapie 

◦ Chimiothérapie 
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THÉRAPIE ORALE VS. CHIMIOTHÉRAPIE 

◦ Chimiothérapie 

◦ Action non sélective sur cellule tumorale 

◦ Toxicité +/- sélective extra tumorale

◦ Thérapies ciblées 

◦ Action sélective sur cellule tumorale 

◦ Toxicité non sélective extra tumorale
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MULTIPLICITÉ EFFETS SECONDAIRES 

◦ Variétés des effets secondaires possibles 

◦ Augmentation probable avec les associations 

◦ Impossible de tout connaitre = bon sens : 

◦ Retentissement clinique  

◦ Terrain et comorbidités 

◦ Associations médicamenteuses 
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QUELQUES CLASSIQUES

◦ HTA

◦ Auto surveillance +++

◦ Intervention si > 140 / 90

◦ Protéinurie bandelette ++

◦ Fièvre 

 T° > 38° w 2 ou > 38,3°

 PNN < 0,5 G/L

 Urgence ++ 
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MUCITE : CAT

◦ Surinfection candidosique

◦ Retentissement sur alimentation 

◦ Perte de poids 
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DIARRHÉE : SIGNES D’ALARME

◦ > 6 selles / 24 heures

◦ Diarrhée fébrile 

◦ Manifestation hypoTA orthostatique

◦ Rectorragies   
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ASTHÉNIE 

◦ Fréquente

◦ Retentissement avec PS 0  4, si > 3 = signe 

d’alarme

◦ Causes fréquentes

◦ TSH

◦ Hb

◦ Créatinine 
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FOLLICULITES 

Impétigénisation
Aspect très inflammatoire
Fièvre



Forum régional de l’infirmière libérale en PACA - 5ème édition 20 mars 2018 - Marseille

Ulcération
Décollement cutané
Oedème et inflammation ++
Gêne fonctionnelle
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Éruption maculo-papuleuse 

> 60% du corps
Fièvre, ADP
Oedème visage
Érosion muqueuse
Bulles
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ATTENTION AUX ASSOCIATIONS 

◦ Calcibloquants, amiodarone et ITK 

◦ Amiodarone et ITK 

◦ IPP et ITK 

◦ Évérolimus et fénobibrate ↗
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ATTENTION AUX MÉDECINES DOUCES 

◦ Ginko biloba : inhibition CYT3A4, CYT2C19

◦ Ginseng : inhibition CYT3A4

◦ Echinacea : induction CYT3A4

◦ Kava-kava : induction CYT3A4, toxicité foie

◦ Curcuma : induction CYT3A4

◦ Thé vert :  absorption sunitinib
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SOURCES DE DONNÉES 

◦ Cahier patient avec N° Tel et CAT les + Hztes

◦ Données des réseaux ONCOVERGNE, 

ONCOPACA,  ONCOBRETAGNE 

(THECITOX), INCa

◦ Sites et applications pour patients 

 Accès directs

 Avec algorithmes (Ana Health)
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Titre de votre présentation - Date 21
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Merci de votre attention


