
 

FORMATION DE SENSIBILISATION À LA SANTE SEXUELLE 
 

Durée  
4 jours 

(Présence obligatoire les 4 jours) 

Lieu 
Parc Mûre 

16, Bd des Aciéries 
13010 Marseille 

(Pas d’accès PMR) 
 Public concerné : Professionnel.le.s de santé, travailleur.se.s sociaux, médico-sociaux et associatifs, intervenants dans 

l’accompagnement, la prise en charge et l’orientation dans le parcours de santé. 
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HORAIRES THÈMES INTERVENANT.E.S 

08H30 
09H00 

 Présentation de la formation 
 Recueil des attentes 

Richard de WEVER 
AP-HM – COREVIH 
PACA Ouest Corse 

09H00 
PAUSE 10’ 

12H00 

 L’approche en santé sexuelle 
o Historique 
o Définition OMS/Santé sexuelle et droits sexuels 
o Indicateurs et déterminants en santé sexuelle 
o Les différents cadres d’intervention 
o NotionS de base sur la sexualité 

Aurélie MAQUIGNEAU 
Psychologue Sexologue 

A.I.U.S 

 DÉJEUNER LIBRE  

13H30 
PAUSE 10’ 

17H00 

 Des usages de la sexualité et des fonctions des 
rencontres 

o La sexualité et ses usages multiples 
o La sexualité et l’identité de la relation 
o Les prises de risques 

 Éthique et cadre 
o Les échanges sur la sexualité dans un cadre 

professionnel – Mise en confiance 
 Plaintes, symptômes et demandes 

o Contextualiser, comprendre la plainte,  
la demande et la souffrance de la personne 

Mireille DUBOIS-CHEVALIER 
Médecin Libérale 

CeGIDD CH Martigues 
Psychothérapeute 
Sexologue libérale 
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HORAIRES THÈMES INTERVENANT.E.S 

08H30 
PAUSE 10’ 

12H00 

 Notions de genres et d’identités  
o Genre : quelles définitions ? 
o Sexe, genre, orientation sexuelle… : 

de quoi parle-t-on ? 
o Transidentités : éléments de compréhension 
o Le genre comme déterminant de santé 

Coraline DELEBARRE 
Psychologue Sexologue 

CeGIDD CHI André-Grégoire 
(MONTREUIL) 

 DÉJEUNER LIBRE  

13H30 
PAUSE 10’ 

17H00 

 Comment parler de sexualité  
o La place de la sexualité dans l’entretien 
o Freins et leviers pour aborder la sexualité 
o Outils d’écoute active 

Coraline DELEBARRE 
Psychologue Sexologue  

CeGIDD CHI André-Grégoire 
(MONTREUIL) 
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HORAIRES THÈMES INTERVENANT.E.S 

08H30 
PAUSE 10’ 

12H00 

 La construction de la sexualité  
o La sexualité : fonction complexe de l’organisme 
o Fonction psycho-affectivo sexuelle 

 Sexualités et vieillissements  
o Comprendre les vieillissements 
o Accompagnement à la vie intime 
o Sexualité des patient.e.s souffrant de pathologie 

chronique 
o Sexualités en institution 

Mireille DUBOIS-CHEVALIER 
Médecin Libérale 

CeGIDD CH Martigues 
Psychothérapeute 
Sexologue libérale 

 

 DÉJEUNER LIBRE  

13H30 
PAUSE 10’ 

17H00 

 Dysfonctionnements sexuels  
o Dysfonctions sexuelles au féminin  

et au masculin 
o Les repérer, les comprendre,  

les aborder avec son/sa patient.e 
o Pistes thérapeutiques 

 Le couple : dynamique et dysfonctions  
o On ne se choisit pas au hasard 
o Les règles de fonctionnement implicites 
o Le cercle vicieux d’un couple qui dysfonctionnent 

Mireille DUBOIS-CHEVALIER 
Médecin Libérale 

CeGIDD CH Martigues 
Psychothérapeute 
Sexologue libérale 
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HORAIRES THÈMES INTERVENANT.E.S 

08H30 
PAUSE 10’ 

12H00 

 Violences sexuelles 
o Épidémiologie 
o Les différents types de violences sexuelles 
o Prévention/Repérage/Orientation 

 Conduite à tenir/Obligations professionnelles 
 
 

 
 

Aurélie MAQUIGNEAU 
Psychologue Sexologue  

AP-HM – CRIR AVS 
 

 
 

 DÉJEUNER LIBRE  

13H30 
PAUSE 10’ 
 
 
 
 
 
 

16H30 
17h00 

 Santé sexuelle et reproductive 
o Contraception de long cours et d’usage 
o Prise en charge médicale globale des IST 
o Prise en charge médicale des patientes 

présentant des mutilations sexuelles 
 

 Évaluation de la formation 
 Tour de table de fin de formation 

 

 
Anaïs NUTTALL 
Gynécologue 

AP-HM  
 
 

 
 

Richard de WEVER 
AP-HM – COREVIH  

 

   

 


